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Informe de actividades Plan de Intervenciones Colectivas PIC  
Municipio  
 NEMOCON 

Lugar 
 PATIO BONITO 

Fecha 
 3 DE DICIEMBRE DE 2025 

Tema 
 JORNADA DE SALUD PATIO BONITO 

Entorno 
 JORNADA DE SALUD COMUNITARIA 

Objetivo 
 

Generar a la comunidad un acceso integral, oportuno 
y eficiente a los servicios básicos y especializados con 
el fin de promover el bienestar de la salud y la 
prevención de enfermedades. 

RESPONSABLE ACTIVIDAD 
(Nombres y Apellidos): ESE HOSPITAL SAN VICENTE DE PAUL  

Número Documento de 
identidad del responsable de 
la actividad 

 
860024026-5 
 

Soporte listado de asistencia A LAS INTERVENCIONES COLECTIVAS – formato Código: 
M-PDS-GSP-GPSP-FR-091. 

 

1. Descripción de la población asistente 

Participó la comunidad rural de Patio Bonito, en diferentes ciclos de vida y con 
presencia de población vulnerable. Se atendieron usuarios sin aseguramiento, 
quienes recibieron orientación sobre afiliación y acceso al sistema. 

Atenciones realizadas: 
• Pediatría: 18 atenciones 
• Enfermería: 4 atenciones 
• Vacunación: 10 dosis aplicadas 
• Medicina Interna: 14 atenciones 
• Medicina General: 11 atenciones 
• Educación en Salud: 14 asistentes 
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2. Metodología de la actividad realizada 

La convocatoria se realizó mediante: 

• Perifoneo en la vereda 
• Difusión en grupos comunitarios y redes sociales 
• Articulación con líderes de Patio Bonito 
• Agendamiento con apoyo de auxiliares de enfermería del PIC Departamental 

Despliegue operativo 

• Salida del personal desde la ESE: 7:15 a. m. 
• Instalación de la Unidad Móvil: 7:45 a. m. 
• Inicio de atenciones: 8:00 a. m. 
• Pausa operativa: 1:00 p. m. – 2:00 p. m. 
• Cierre técnico: 4:00 p. m. 
• Retorno a la ESE: 5:00 p. m. 

3. Servicios ofertados  

A continuación se describen los servicios clínicos y educativos prestados durante la 
jornada, con enfoque diferencial y preventivo. 

3.1 Medicina Interna – 14 atenciones 

El especialista en medicina interna brindó: 

• Valoración clínica integral de adultos y adultos mayores 
• Seguimiento de enfermedades crónicas: hipertensión, diabetes, EPOC, 
dislipidemia 
• Abordaje de síntomas agudos frecuentes 
• Identificación de signos de alarma y priorización de casos 
• Orientación farmacológica y recomendaciones de autocuidado 
• Consejería sobre adherencia terapéutica y hábitos protectores 

Se generaron remisiones y recomendaciones según la condición de cada 
paciente. 
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3.2 Medicina General 11 atenciones 

El profesional de medicina general realizó: 

• Evaluación de síntomas agudos y subagudos 
• Toma de signos vitales y análisis clínico inicial 
• Valoración de patologías prevalentes en población rural 
• Orientación terapéutica y recomendaciones personalizadas 
• Identificación de necesidades de seguimiento por especialidades 

3.3 Pediatría – 18 atenciones 

Se realizaron: 

• Controles de crecimiento y desarrollo 
• Valoración nutricional y detección temprana de riesgos 
• Manejo de patologías prevalentes de la infancia 
• Consejería a padres y cuidadores sobre: 
– Alimentación complementaria 
– Prevención de IRA y EDA 
– Estimulación temprana 
– Signos de alarma 

Las atenciones se priorizaron en menores con antecedentes o riesgo. 

3.4 Enfermería – 4 atenciones 

El componente de enfermería incluyó: 

• Toma y análisis de signos vitales 
• Valoración del estado general 
• Orientación sobre planificación familiar, prevención de enfermedades crónicas 
y hábitos saludables 
• Acompañamiento en procesos educativos y tamizajes básicos 
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3.5 Vacunación – 10 dosis aplicadas 

El equipo de vacunación verificó esquemas, actualizó carné y aplicó: 

• 3 dosis correspondientes a esquema de 5 meses 
• 3 dosis correspondientes a esquema de 5 años 
• 4 dosis de VPH (9–17 años) 

Se brindó consejería sobre beneficios, esquema completo y medidas post-
vacunación. 

3.6 Educación en Salud – 14 asistentes 

Las auxiliares de enfermería y la enfermera comunitaria desarrollaron sesiones 
educativas sobre: 

• Prevención de enfermedades respiratorias 
• Hábitos saludables y riesgo cardiovascular 
• Importancia de la vacunación oportuna 
• Salud sexual y reproductiva 
• Manejo de enfermedades crónicas en el hogar 
• Alimentación saludable 

La participación comunitaria fue activa y se resolvieron inquietudes individuales. 

4. Desarrollo general de la jornada 

La atención se brindó con enfoque diferencial, garantizando calidad, oportunidad 
y humanización. La comunidad mostró gran receptividad frente a la oferta de 
servicios especializados como medicina interna y pediatria. 

La jornada permitió identificar necesidades prioritarias en adultos mayores, 
población con enfermedades crónicas y menor de edad con riesgo nutricional. 

5. Material utilizado 

• Rotafolios educativos 
• Carteleras informativas 
• Material impreso (trípticos y afiches) 
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• Guías de autocuidado 
• Actividades lúdicas para educación en salud 

6. Inquietudes manifestadas 

No se reportaron inconformidades relevantes. Las encuestas de satisfacción 
reflejaron buena percepción del servicio, organización y atención recibida. 

7. Conclusiones 

• La comunidad participó activamente y valoró la presencia de especialistas. 

• La jornada fortaleció el seguimiento de enfermedades crónicas y la actualización 
de esquemas de vacunación. 

• El componente educativo generó comprensión y apropiación de hábitos 
saludables. 

• Se identificaron necesidades que serán priorizadas por el equipo EBS y el PIC 
Departamental. 

• La articulación institucional permitió una jornada organizada y efectiva. 

8. Recomendaciones 

• Aumentar la frecuencia de jornadas en veredas de difícil acceso como Patio 
Bonito. 

• Reforzar educación en riesgo cardiovascular y prevención de enfermedades 
respiratorias. 

• Mantener articulación con líderes comunitarios para mejorar la convocatoria. 

• Continuar fortaleciendo la presencia de medicina interna para casos crónicos. 

• Revisar esquemas de vacunación en población infantil para garantizar cobertura. 


